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A l’aide de 100,000 balles de semences d’Asclépiade, il serait possible de restaurer les habitats
essentiels a la reproduction et a la survie de cette espece emblématique, tout au long de son

parcours, bénéficiant aussi aux nombreux pollinisateurs. Grace a cette méthode simple, écologique et
participative, la fondation Planetesos.org souhaite mobiliser citoyens, écoles, municipalités et
associations pour créer des corridors floraux favorables aux Monarques et a la biodiversité.
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Le saviez-vous?

Une plante indispensable pour les Premiéres Nations:

L’Asclépiade était utilisée pour ses fibres résistantes, idéales pour fabriquer des cordes et des
textiles. La soie des fruits de 'Asclépiade offrait aux veétements des Premieres Nations une isolation
naturelle et efficace, aussi légere que protectrice. Ses propriétés médicinales étaient également
prisées, notamment pour traiter les affections respiratoires et cutanées. Au printemps, ses jeunes
pousses étaient consommées comme une asperge, ajoutant une dimension nutritive a ses multiples
usages.

C’est la compagnie Lasclay qui a relancé cette tendance d'utiliser l'Asclépiade a nouveau :
elle développe des produits pour toutes saisons, comme des glacieres, sacs de couchage,
pantoufles et son éternel classique: les mitaines !

www.lasclay.com

Ville Amie des monarques:

La Fondation David Suzuki a mobilisé plus de 100 municipalités au Québec dans le cadre de cette
initiative. Elle incite les villes a adopter des actions concréetes pour favoriser les habitats du papillon
monarqgue et sensibiliser la population a sa conservation. Ce programme s’inspire d’une initiative
américaine lancée en 2015 par la National Wildlife Federation.

Mission monarque est un programme de science participative d’Espace pour la vie qui mobilise les
citoyens a observer les monarques et les asclépiades, afin d’aider a la recherche sur leur conservation.
Grace a ces observations, les scientifiques identifient les zones prioritaires pour protéger habitat de
cette espece menacée.

Complément de la rédaction : crédits photos SOS planete

Le nombre exact de cellules dans un papillon monarque n’est pas précisément connu, mais comme tout
organisme multicellulaire complexe, il est constitué de plusieurs milliards de cellules.

Voici quelques repéres pour mieux comprendre :

e Un papillon adulte comme le monarque posséde des millions de cellules par organe, notamment
dans ses ailes, son systeme nerveux, ses muscles et ses yeux.

e Lesinsectes ont des cellules spécialisées : cellules nerveuses, musculaires, cuticulaires (pour
I’exosquelette), etc.

o Le développement du monarque passe par quatre stades : ceuf, chenille, chrysalide, adulte. A chaque
étape, le nombre de cellules augmente considérablement par division cellulaire.

Méme si on ne peut pas donner un chiffre exact, on peut dire que le papillon monarque est un chef-d’ceuvre
microscopique de biologie cellulaire. Si tu veux, je peux t'expliquer comment ses cellules se transforment
pendant sa métamorphose — c’est fascinant!


http://www.lasclay.com/

O 1. Uceuf

e Lavie commence par un minuscule ceuf verdatre déposé
sous une feuille d’asclépiade.

o Alintérieur, une cellule initiale se divise rapidement pour
former une larve.

e Oeufde monarque pondu sur Asclépias Syriaca

&\, 2. La chenille (larve)

Vi

e Lachenille éclot et mange sa
coquille comme premier repas.

e Elle grandit vite, muant cing fois
pour s’adapter a sa croissance.

e  Chaque mue implique
une régénération cellulaire intense.

e  Chenille de monarque 2 jours

e  Chenille de monarque 9 jours

<+ 3. La chrysalide (pupe)

. La chenille se suspend téte en bas et forme une chrysalide.
. A I'intérieur, ses cellules se désintégrent partiellement,
sauf les disques imaginaux — des groupes de cellules souches.
. Ces disques reconstruisent entierement le papillon :
ailes, antennes, yeux, etc.
. Chrysalide de monarque

& 4. 'adulte

. Le papillon sort avec des ailes froissées qu’il gonfle grace
a un liquide corporel.

. Il attend que ses ailes durcissent avant de s’envoler.

. Papillon de monarque (male)

. Chaque étape est un ballet de milliards de cellules qui se divisent, se
spécialisent, se détruisent et se régénerent. C'est I'un des plus beaux
exemples de transformation biologique dans le régne animal.




